Welkom bij Bartiméus

Bartiméus, voor mensen die slechtziend of blind zijn
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Welkom bij Bartiméus

In deze brochure maakt u kennis met de familie Terberg. In een aantal voorbeelden ziet u hen p
op de momenten waarop zij gebruik maken van de ondersteuning van Bartiméus.
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Gerda Terberg is 49.

In haar familie komt
een oogaandoening voor.
Daardoor is ze zelf slechtziend.
Gerda en haar man Jochem
hebben vier kinderen.

Twee kinderen hebben o0og-
problemen. Eén van hen heeft
ook een verstandelijke
beperking. Gerda komt al bij
Bartiméus vanaf haar kinder-
tijd. Haar dochter Iris (19)
studeert en haar zoon Jaap (22)
woont inmiddels bij Bartiméus.

Gerda’s man Jochem (50)

heeft een eigen bedrijf waar-

voor Gerda de inkoop doet.

U bent slechtziend of blind. U bent partner,
ouder, zoon of dochter. Leerling of leraar.
Aannemer, oogarts of computerprogrammeur.
U bent in ieder geval geinteresseerd in informatie
over slechtziend of blind zijn. Omdat u zelf iets
aan uw ogen heeft of omdat u zorgt voor
iemand die slechtziend of blind is. Misschien
heeft u vragen over de ondersteuning voor
mensen met een visuele én verstandelijke
beperking.

Hoe dan ook. Wilt u meer weten over slecht-
ziend of blind zijn? Wilt u, ondanks uw visuele
beperking, toch werken, naar school of gewoon
prettig en onbekommerd leven? Wilt u de
beste ondersteuning voor iemand die ook een
verstandelijke beperking heeft?

Mensen van alle leeftijden kunnen Bartiméus
inschakelen. Van ouders van een baby die bij de
geboorte slechtziend of blind blijkt, tot senioren
die pas op latere leeftijd problemen krijgen met
hun gezichtsvermogen. In deze brochure zult u
zien dat Bartiméus u kan informeren en onder-
steunen.

U leest in deze brochure wat Bartiméus doet en
hoe dat wordt gedaan. Zo kunt u zelf bepalen
of u zich prettig voelt bij ons en van welke
diensten u gebruik wilt maken.

Kunt u het antwoord op uw vraag niet vinden?
Neem dan gerust contact met ons op. Onze
gegevens vindt u achter in de brochure.
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Bartiméus?

Bartiméus biedt onderwijs, zorg en dienst-
verlening aan mensen die slechtziend of
blind zijn. Dit betekent dat iedereen die
slecht of niet ziet bij Bartiméus terecht
kan. De ondersteuning aan mensen met
een visuele én verstandelijke beperking
neemt bij Bartiméus een belangrijke plaats
in. Daarnaast bundelt Bartiméus kennis en
jarenlange ervaring zodat ook anderen
hiervan gebruik kunnen maken.

Een paar voorbeelden. U bent
welkom bij Bartiméus als u:

= slechtziend of blind bent of wordt

= verstandelijk beperkt bent én slechtziend
of blind bent

= als u slechter gaat zien en problemen
ondervindt bij wonen, werken, naar
school gaan, vrijetijdsbesteding of met
andere dingen in uw dagelijks leven

= als u zorgt voor of samenleeft met
iemand die slechtziend of blind is

= als u zorgt voor iemand die daarnaast
ook een verstandelijke beperking heeft

= als u naast slechtziend of blind ook
slechthorend of doof bent

= als u beroepsmatig te maken heeft met
mensen die slechtziend of blind zijn

Gerda: “Zelf ben ik slechtziend, maar ik ondervind daar in het dagelijks leven

niet al te veel hinder van. Ik werk als inkoopster en Bartiméus heeft mij

geadviseerd hoe ik mijn werkplek moet inrichten en kan aanpassen. Ook heb

ik een cursus gedaan om te leren hoe ik met de computer kan werken.

Daarnaast heb ik cursussen gedaan om enkele vaardigheden voor het dagelijks

leven te leren. Erg zinvol was de cursus ‘sociale vaardigheden’. Het is voor
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leerlingen zitten op onze scholen.
leerlingen op gewone scholen worden
begeleid door Bartiméus.

mensen met meervoudige beper-
kingen wonen en hebben dagbeste-
ding bij Bartiméus.

mensen met een meervoudige
beperking wonen zelfstandig met
begeleiding van Bartiméus.
kinderen en jongeren wonen tijde-
lijk op locaties van Bartiméus.
mensen nemen jaarlijks deel aan
onze cursussen.

kinderen en jongeren ontvangen
voor korte of langere periode
ondersteuning van Bartiméus.
volwassenen ontvangen voor korte
of langere periode ondersteuning
van Bartiméus.

mensen die in andere instellingen
wonen worden per jaar onder-
steund door de deskundigen van
Bartiméus.

in cijfers

1300

400

medewerkers van Bartiméus werken
hieraan mee.

vrijwilligers dragen hieraan hun
steentje bij.

Daarnaast logeren er elk weekend en elke
vakantie weer vele kinderen en jongeren in
het logeerhuis van Bartiméus.

iedereen moeilijk om op te komen voor je mening en om te gaan met bijvoor-

beeld kwaadheid, maar als je slecht ziet kun je daar wel wat extra onder-

steuning bij gebruiken. Het leukst vond ik de cursus ‘tijdsbesteding’, want

daar heb ik geleerd welke hobby’s ik goed kan doen. Zelf maak ik nu beelden

van speksteen. Erg leuk! Ik ben ook samen met mijn man Jochem naar een

gespreksgroep geweest, want voor hem is het ook niet altijd makkelijk.”




Bartimeéus

leder mens is uniek. Dat geldt ook voor mensen die

slechtziend of blind zijn. Man of vrouw. Oud of
jong. Hoog begaafd of met een verstandelijke
beperking. Blind geboren of op latere leeftijd
steeds slechter gaan zien.

leder mens heeft ook andere wensen. Bij Bartiméus
hebben we in onze jarenlange ervaring steeds
betere antwoorden ontwikkeld op oude en nieuwe

vragen van mensen. Bartiméus is er voor u...

Gerda: “Toen mijn zoon Jaap geboren werd, was meteen duidelijk dat ook hij
een oogaandoening had. Al toen hij drie maanden was, hebben we een des-
kundige van Bartiméus gevraagd om bij ons langs te komen. Samen met hem
zijn we gaan kijken welke mogelijkheden Jaap had en hoe we zijn ontwikkeling
konden stimuleren. Later bleek dat Jaap ook een verstandelijke handicap
had. Hij heeft met ondersteuning van Bartiméus nog lang thuis gewoond.
Uiteindelijk is hij bij Bartiméus gaan wonen. Daar heeft hij zich verder
ontwikkeld dan wij ooit voor mogelijk hadden gehouden en samen met zijn
beste vriend Eric heeft hij de grootste lol. Hij werkt op de werkplaats in de
bakkerij en heeft daar zo veel geleerd, dat hij volgend jaar -met wat extra
begeleiding- in een gewone bakkerij gaat werken. Voor ons als ouders is het
prettig om te zien dat hij het bij Bartiméus erg goed naar zijn zin heeft.
Diep van binnen vind je vaak toch dat je je kind thuis moet houden. Als dat
kan is dat erg mooi, maar in onze situatie weten we inmiddels dat er ook

andere mogelijkheden zijn!”



1S er voor u...

... als u slechter gaat zien.

U merkt het tijdens uw werk, tijdens uw
hobby of in het verkeer. U merkt dat u
slechter gaat zien. U kunt uw werk niet
meer goed doen. Lezen, in de tuin werken,
koken, uiterlijke verzorging: dingen gaan
moeilijker. Bartiméus kan u adviseren over
de inrichting van uw werkplek of uw huis,
over hulpmiddelen of over het aanleren
van nieuwe vaardigheden. Maar Bartiméus
is ook beschikbaar voor een goed gesprek
over uw nieuwe situatie.

... als u ouder bent van een
slechtziend of blind kind.

Als u hoort dat uw kind niet goed ziet,
gaat er veel door u heen. ‘Wat is er precies
met mijn kind aan de hand? Wat kan mijn
kind? Kan mijn kind met wat extra onder-
steuning naar de school in de buurt of toch
beter naar de Bartiméus Onderwijsinstelling?
Zelfstandig wonen? Reizen met het
Openbaar Vervoer? Werken? Dan komen
de dagelijkse dingen: hoe speel ik met mijn
kind? Maar ook: wat betekent dit voor mij
en mijn gezin?’ Wat kan bijvoorbeeld het
logeerhuis van Bartiméus betekenen voor
uw kind, uzelf en de rest van uw gezin.
Bartiméus biedt ondersteuning op dat
moment in het leven van u of uw kind
wanneer u dat wenst en ondersteunt
ouders en kinderen bij het realiseren van
hun wensen en verwachtingen.

... als u zorgt voor iemand die
slecht ziet en een verstandelijke
beperking heeft.

Het is lastig om te achterhalen of iemand
met een verstandelijke beperking slecht-
ziend of blind is. Bartiméus is daarin gespe-
cialiseerd. En als u weet wat er aan de
hand is, wat dan? Thuis wonen of ergens
anders? Naar school? Werken?
Dagactiviteiten? Vrije tijd? Waar de één
nog zelfstandig kan wonen en werken,
heeft de ander behoefte aan intensieve
begeleiding en zorg. Bij Bartiméus kijken
we naar de wensen en de mogelijkheden
en zoeken daar samen met u een passende
invulling voor. Ook voor mensen die zeer
ernstig meervoudig gehandicapt zijn. Dit
kan variéren van speciaal onderwijs tot
dagbesteding. Van werken -op onze
boerderij, bakkerij, autowasserij- tot
wonen bij of met hulp van Bartiméus.

... in nog vele andere situaties.
Ook als u werkt in een instelling voor mensen
met een verstandelijke beperking, kunt u
een beroep doen op de expertise van
Bartiméus. Bijvoorbeeld als u visuele beper-
kingen vermoedt bij uw cliénten. Heeft u
om andere redenen vragen aan Bartiméus,
neem gerust contact met ons op.



Over naar school gaan

of studeren

Slechtziend of blind en naar school: dat
gaat niet vanzelf. Hoe kan ik zien waar
Amerika ligt? Hoe ziet een kangoeroe eruit?
Wat doen we tijdens de gymles? Hoe kan
ik op Internet? Slecht zien zegt niets over
iemands leervermogen. Toch vraagt onder-
wijs voor kinderen met een visuele beper-
king speciale aandacht. Bartiméus biedt
daarom begeleiding, cursussen en advies bij
onderwijs op een gewone school. Met name
aan leerkrachten. Deze begeleiding zorgt
ervoor dat kinderen in hun eigen omgeving
kunnen opgroeien en in hun eigen buurt
naar school kunnen. We hebben ook een
eigen onderwijsinstelling. Deze verzorgt
basis- en voortgezet onderwijs én onderwijs
aan (zeer) moeilijk lerende kinderen.

Waar

Over werken en dagbesteding
Slecht of niet kunnen zien en toch gewoon
werken? Dat kan. Ook hier geldt weer dat
elk mens een andere ondersteuning wenst.
Soms is een advies over het aanpassen van
een werkplek voldoende, soms wil iemand
nieuwe vaardigheden leren, zoals bijvoor-
beeld de computer leren gebruiken.

Ook mensen met een verstandelijke beper-
king willen graag werken. Hiervoor zijn vele
mogelijkheden. Naast werken bij Bartiméus
kunnen mensen ook ondersteuning krijgen
bij het vinden van een passende werkplek
op de gewone arbeidsmarkt. Als dat eenmaal
gevonden is, ondersteunen we bij de
voorbereiding op de nieuwe baan en
begeleiden we zo lang als nodig op de
werkplek. Als werken niet mogelijk is, dan
beschikt Bartiméus over vele mogelijkheden
voor zinvolle en prettige dagactiviteiten
en recreatie.

heeft u vrag

Over vrije tijd

Ineens zijn letters, dobbelstenen, kaarten
moeilijk te lezen. Fietsen, koken of gewoon
naar buiten gaan zonder een ander wordt
gevaarlijk. Samen met Bartiméus kunt u
kijken of er aanpassingen of hulpmiddelen
zijn zodat u uw hobby’s kunt blijven uit-
voeren. Bijvoorbeeld met een loep, speciale
verlichting, grote speelkaarten of ingesproken
boeken. Er is veel mogelijk. Is het niet meer
mogelijk om uw oude hobby te blijven
doen, dan zijn er nog vele mogelijkheden.
We kunnen u of uw kind adviseren over
geschikte activiteiten in de vrije tijd.



Over wonen

Opnieuw de weg leren vinden in je eigen
huis, naar een nieuw, aangepast huis of
voor het eerst op kamers? Als je minder goed
ziet, dan heb je soms extra ondersteuning
nodig. Waar de één gebaat is bij een een-
voudig hulpmiddel in huis of een korte cursus
om praktische vaardigheden te leren
(koken, klussen, tuinieren), heeft de ander
meer ondersteuning nodig.

Voor hen die daarnaast ook een verstande-
lijke of lichamelijke beperking hebben,
heeft Bartiméus verschillende vormen van
wonen waar intensieve begeleiding of zorg
mogelijk is. Ook zijn er sociowoningen.
Gewone woningen in gewone wijken waar
slechtziende of blinde mensen met een
verstandelijke beperking zelfstandig wonen
met begeleiding. Mensen die via Bartiméus
begeleid zelfstandig wonen, krijgen op
afspraak enkele uren begeleiding per week.

n over?

Speciaal voor slechtziende en blinde mensen
met een verstandelijke beperking heeft
Bartiméus een heel scala aan activiteiten.
Clubs, cursussen, uitstapjes of evenementen.
Van paardrijden tot judo, van bloemschikken
tot Engelse les. Maar ook snoezelen, muziek
maken en een gezellige avond in het café
van Bartiméus.

Gerda: “Toen lIris ging studeren,
wilde ze ook het huis uit.

Op kamers. lk begrijp dat
dat voor elke ouder een grote
verandering is, maar als je
kind slechtziend is, dan is de
stap nog groter. Niet alleen ik
maakte me zorgen, maar lIris
had ook veel vragen.
Boodschappen doen, koken,
schoonmaken. Gewone din-
gen worden gecompliceerd.
We hebben toen een afspraak
gemaakt met Bartiméus om
onze zorgen en vragen te
bespreken. Het resultaat van
dat gesprek was, dat Iris via
Bartiméus een kamertraining
ging doen. Een korte periode

waarin ze kennis kon maken

met zelfstandig wonen en

veel handige vaardigheden

leerde. Inmiddels woont ze in
een studentenhuis in Utrecht.
Iris zelf vindt het geweldig en

ook ik ben gerustgesteld.”




Kortom

Bartiméus,

VOOr mensen die

slechtziend of blind zijn

Bartiméus biedt onderwijs, zorg en dienst- Dit betekent dat u bij ons terecht
verlening aan mensen die slechtziend of kunt voor:
blind zijn, ook aan mensen met een ver- = informatie en voorlichting
standelijke beperking. = onderzoek (diagnostiek)
U kunt altijd bij ons terecht op momenten = advies
in het leven dat de visuele beperking vragen = hulpmiddelen
oproept. = cursussen
= begeleiding

= behandeling

Gerda: "Iris is altijd een heel zelfstandig kind geweest. En een doorzetter.
Ondanks het feit dat ze maar tien procent ziet. Toen het moment was aange-
broken dat Iris naar school zou gaan, stonden we voor een lastige keuze. Ze
kon naar een gewone school of bij Bartiméus op school. Uiteindelijk hebben

we er voor gekozen om Iris naar een gewone school te laten gaan. Samen met

Bartiméus hebben we gekeken welke vaardigheden ze daarvoor moest leren.

Dingen als reizen met het openbaar vervoer, omgaan met de computer en zo.

Daarnaast was er ook aandacht voor haar sociale ontwikkeling en haar plekje




Dit doen we op verschillende

gebieden

= naar school gaan
van begeleiding op een reguliere school
tot speciaal onderwijs op de scholen van
Bartiméus

werken
van een eenmalige aanpassing van een
werkplek tot werken in de werkplaatsen

van Bartiméus

wonen

van eenmalige cursus of aanschaf van een

hulpmiddel tot permanent wonen bij

Bartiméus

dagbesteding

van muziek tot zwemmen tot snoezelen

vrije tijd

van hulpmiddel om een oude of nieuwe Er zijn vele wensen en Bartiméus biedt
hobby uit te voeren tot cursussen of bij- zoals u ziet vele mogelijkheden. Van een
eenkomsten éénmalig en kortdurend contact tot langere
ondersteuning bij de opvoeding ondersteuning en zelfs permanente 24-uurs-
van ontwikkelingsbegeleiding tot cursus zorg. Samen met u zoeken we naar de

tot logeerhuis vorm die bij u past.

in de klas. En ze hebben in de klas van Iris gepraat over wat het betekent om
te zien zoals Iris ziet.

De Ambulante Onderwijskundige Begeleiding van Bartiméus heeft vervolgens
op school gekeken hoe zij de werkplek en de lesstof voor Iris zo toegankelijk

mogelijk konden maken. Zo heeft ze altijd een speciale plek in de klas gehad

van waaruit ze het beste kon kijken en luisteren. Afgelopen jaar is Iris begon-
nen met haar studie Frans. Ze wil graag tolk worden en Iris kennende, gaat

haar dat ook lukken!”



Als u boodschappen doet bij

de bakker mag u eisen stellen.

Het brood is vers, de winkel is
schoon en de bediening is
deskundig en vriendelijk.
Wanneer u kleding koopt,
verwacht u een eerlijk advies
over welke kleding u goed
staat en welke niet. Ook als u
met Bartiméus in zee gaat,
mag u kwaliteit verwachten.
U kunt in ieder geval rekenen
op een passend, professioneel
en persoonlijk antwoord op

uw vraag.

Passend

Om op vele verschillende vragen een passend
antwoord te kunnen geven, biedt Bartiméus
een scala aan diensten. De cliént maakt zijn
of haar eigen keuzes. Bartiméus is er om u
hierbij te adviseren en te ondersteunen.
Ook blijven wij nieuwe en betere antwoor-
den ontwikkelen op oude en nieuwe vragen
van onze cliénten. Wij werken samen met
andere organisaties wanneer we denken
dat we u op die manier nog betere onder-
steuning kunnen bieden. Samen met de
hoge kwaliteit van ons onderwijs, onze

zorg en onze dienstverlening, leveren wij
op deze manier maatwerk.



Onze kwaliteitseisen:

passend,

professioneel

en

Professioneel

Bij Bartiméus kunt u rekenen op medewer-
kers die jarenlange praktische ervaring
combineren met een bijzondere deskundig-
heid en hart voor hun vak. Onze expertise
staat hoog aangeschreven. Regelmatig
draagt Bartiméus haar kennis over aan col-
lega’s in de zorg, de dienstverlening en het
onderwijs, zowel in binnen- als buitenland.

persoonlijk

Persoonlijk

lemand die slecht of niet ziet, moet kunnen
vertrouwen op een ander. Het is prettig om
te vertrouwen op iemand die je kent. Een
goed persoonlijk contact is dus erg belang-
rijk. Bij Bartiméus weten we dat. Daarom
stellen we de mens centraal en niet zijn
beperkingen.

Bartiméus werkt vanuit een christelijke
levenshouding. Dit blijkt uit onze betrokken
manier van werken. Persoonlijk en respectvol
voor ieder mens. Bartiméus staat open voor
iedereen — ongeacht levensovertuiging.

Wij vinden het belangrijk dat cliénten tevreden zijn. Daarom stellen wij hoge eisen aan de
deskundigheid en de kwaliteit van onze medewerkers. U kunt erop vertrouwen dat u de
beste ondersteuning krijgt naar de nieuwste inzichten.



voor alle vragen kunt u voor vragen over wonen, werken of

terecht bij: dagactiviteiten bij Bartiméus voor

mensen met een verstandelijke
beperking

Bartiméus Utrecht e Bartiméus Doorn

Oudenoord 325 Oude Arnhemsebovenweg 3

3513 EP Utrecht 3941 XM Doorn

(030) 239 82 39 (0343) 52 69 11

Bartiméus Deventer -

Pikeursbaan 15 / »

7411 GT Deventer

(0570) 66 18 00 l

A

www.bartimeus.nl
info@bartimeus.nl

Aanmelden en kosten
Kan Bartiméus iets voor u
betekenen? Zet dan de eerste
stap: bel ons gerust. Eén van
onze medewerkers bespreekt
uw situatie, uw wensen en de
mogelijkheden met u. Of het
nu om wonen, leren, werken,
dagactviteiten of vrijetijdsbe-
steding gaat.

In principe wordt de dienstver- U kunt Bartiméus ook vinden in:
lening van Bartiméus vergoed.

Wij vertellen u daar graag
meer over.

. Gouda, Almere, Cruquius (Heemstede),
Hengelo, Zwolle en Lochem.



voor vragen over naar school
gaan en studeren

voor vragen van instellingen voor
mensen met een verstandelijke
beperking waarbij (mogelijk) sprake
is van een visuele beperking

Bartiméus Zeist
Utrechtseweg 84
3702 AD Zeist
(030) 698 22 16

Visueel Advies Centrum Bartiméus
Oude Arnhemsebovenweg 3
3941 XM Doorn

(0343) 52 68 34

Meer weten

Wilt u meer weten over

bepaalde diensten die

Bartiméus u kan bieden?

Neemt u dan gerust contact
op met onze medewerkers op bovenstaande
nummers. We kunnen u ook specifieke

informatie toesturen over bijvoorbeeld
slechtziend of blind zijn en naar school
gaan, werken, wonen of vrije tijd. We
beschikken ook over informatie voor mensen
die zorgen voor mensen die slechtziend of
blind zijn én een verstandelijke beperking

hebben. Of voor mensen die werken voor
instellingen voor mensen met een verstan-
delijke beperking. Daarnaast hebben we
ook informatie als u zelf graag wilt werken
met slechtziende en blinde mensen.
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